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【テーマ】元気なうちから知っておきたい、在宅医療
【講　師】北川くりにっく　院長 北川　裕章 先生 

主催 ： 名古屋市中区医師会　中区はち丸在宅支援センター
　　　  名古屋市中区地域包括ケア推進会議 在宅医療・介護連携部会
後援 ： 名古屋市中区歯科医師会　愛知県中薬剤師会　中区介護保険事業者連絡会

お
問
合
せ

中区はち丸在宅支援センター
TEL ： 052-201-0874 受付時間

平日9時～17時

第1回　令和元年9月27日（金）　14時～15時

【テーマ】生きる力を高め、希望を叶える、かかりつけ看護師
【講　師】みんなのかかりつけ訪問看護ステーション

看護師 藤野　泰平 氏

第3回　令和元年11月21日（木）　14時～15時

【テーマ】病院での退院支援について
【講　師】 小林　哲朗 氏

第4回　令和元年12月19日（木）　14時～15時

【テーマ】元気な時から考えるお口の健康
【講　師】藤井歯科医院　院長 藤井　肇基 先生 
【テーマ】お薬と一緒に元気に暮らす～薬剤師がお手伝いします～
【講　師】丸の内大島薬局　薬剤師 大島　秀康 先生 

第2回　令和元年10月24日（木）　14時～15時30分

【テーマ】あなたと地域をつなぐ在宅療養
【講　師】中区はち丸在宅支援センター

第5回　令和2年1月22日（水）　14時～15時

50名
定員

申込不要
入場無料

会 場
MAP

名城病院　医療福祉相談部
医療ソーシャルワーカー

場所：名古屋市中区役所 6階会議室

 私たち
「地域で暮らす」を

支えます

音楽療法士　溝口京子さんの指導のもと
メロディーとリズムでリフレッシュしましょう。

音楽療法のご案内　15時～15時30分



平成 28 年度から中区医師会と
中区はち丸在宅支援センターが中心となり、

中区役所や中区の医療・介護関係者の協力を得て開催している
「在宅医療と介護　中区民のつどい」では、

今年度『私たち「地域で暮らす」を支えます』をテーマに、
在宅療養を支える専門職による講演会を企画しました。

講 師 紹 介

北川くりにっく　院長

北川　裕章 先生 
地域の皆様が健やかでありますよ
う！がモットーです。患者さん、
ご家族によかれと思う在宅診療は
やりがいがあります。在宅につい
て一緒にお勉強してみませんか。

藤井歯科医院　院長

藤井　肇基 先生 
中区歯科医師会在宅歯科医療の担
当理事で、在宅歯科医療普及講演
会の演者や、歯科訪問診療の歯科
医師の紹介、相談を行っていま
す。

丸の内大島薬局　薬剤師

大島　秀康 先生 
丸の内に開業して56年、地域に根
差した薬局を営んでいます。ご自
宅や施設を訪問して、患者さんが
安心してお薬を飲んでいただける
ように支援しています。

名城病院　医療福祉相談部
医療ソーシャルワーカー

小林　哲朗 氏 
患者さんやご家族のお話をよく伺
い、一緒に考え、院内の医療ス
タッフや地域の関係機関などと連
携を図りながら、退院のお手伝い
をしています。

みんなのかかりつけ
訪問看護ステーション　看護師

藤野　泰平 氏 
利用者様が大切にしていることを
共に大切にし、人生に寄り添う良
き相談相手として、健康を守るサ
ポーターとしての「人を思う温か
さ」を提案しています。

中区はち丸
在宅支援センター

在宅療養の相談窓口でもある当セ
ンターは、地域の皆さんに、医療
や介護が必要になった時に「在宅
療養」という選択肢があることを
知っていただきたいと考えていま
す。

　人生会議（ＡＣＰ：アドバンス・ケア・プランニング）をご存知ですか？
　みなさん「人生の最終段階」をどう過ごしたいか、考えたことありますか？「考えたくない」と思っている方も、　身近な人の「老い」
や「死」に、「自分はこうしたい」「自分はこうしたくない」という思いを、持たれることがあるのではないでしょうか。
　そんな思いを周りの人と共有するとき、あなたの人生会議（ＡＣＰ）が始まります。
　人生会議（ＡＣＰ）とは、もしものときのために、あなたが望む医療やケアについて、前もって考え、信頼する人と繰り返し話し合い、
共有する取り組みのことを言います。
　5 回の講演会を通じて、在宅療養への理解を深め、あなたの人生会議（ＡＣＰ）を始めませんか？

もしものときのために…

　誰でも、いつでも、命に関わる大きな病気やケガをする可能性があります。
　命の危険が迫った状態になると、約７０％の方が、医療やケアなどを自分で決めたり望みを人に伝えたりする
ことが、できなくなると言われています。
　自らが希望する医療やケアを受けるために、大切にしていることや望んでいること、どこでどのような医療や
ケアを望むかを、自分自身で前もって考え、周囲の信頼する人たちと話し合い、共有することが重要です。
　もしものときのために、あなたが望む医療やケアについて、前もって考え、繰り返し話し合い、共有する取組を
「人生会議（ACP：アドバンス・ケア・プランニング）」と呼びます。
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　出典：厚生労働省「ＡＣＰ普及・啓発リーフレット」

人生会議とは…


